Календарно-тематическое планирование по физкультуре 3 класс

	№
	Тема
	Источник и содержание новой темы
	Контрольные задания
	День недели

	1
	Баскетбол. Владение  мячом(держать, передавать на расстояние, ловля, ведение, броски)
	Учебник М.Я.Виленского стр112-113 прочитать. 

	Стойка гимнаста. Фотографироваться в спортив. форме и отправить. адрес эл. почты: xrn@yandex.ru
	вторник

	2
	Ловля и передача мяча в кругу. Общеразвивающие упражнения Броски мяча в кольцо двумя руками от груди. Эстафеты. Игра «Попади в цель». Игра в мини-баскетбол.
	Учебник М.Я.Виленского стр114-116 прочитать. 

	Рисунок 28. Отправить фото адрес эл. почты: xrn@yandex.ru
	четверг

	3
	Игра в мини-баскетбол. Владение мячом(держать, передавать на расстояние, ловля, ведение, броски)Развитие координационных способностей.
	Посмотреть видеоурок на сайте: https://www.youtube.com/watch?v=EOwnU6WR-e8 
	Виды передачи мяча в расстоянии (письменно) адрес эл. почты: xrn@yandex.ru
	суббота


